LES EPILATIONS

Visage
Sourcils : 10€
Lévres : 10€
Levres et sourcils : 17 €

Visage (lévres, menton, sourcils) : 25 €

Haut du corps

Aisselles : 11€

Bras : 20€

Torse ou dos : de 20040 €
Maillot

Maillot : de 11€a 14 €

Maillot brésilien : 20 €

Maillot semi-intégral : 25¢€

Maillot intégral : 30€
Jambes

Demi-jambes : 20€

Cuisses : 22 €

Arriéres cuisses : 10€

Jambes entiéres : 32¢€
Forfait mixte :

V2 jambes + maillot : de 28031 €

Y2 jambes + maillot brésilien : 35¢€
Jambes entiéres + maillot : 390 43€

Jambes entieres + maillot brésilien: 48 €
Jambes entieres + maillot intégral : 57 €

BEAUTE DES MAINS
ET DES PIEDS

Les mains,
~ Soin des ongles : 30 mn : 35€
~ Soin des ongles avec pose de vernis : 45€

~ Manucure compléte (soin des ongles, gommage et

massage des mains)45mn 49 €
~ Manucure compléete avec pose de vernis : 59 €
~ Pose seule de vernis fraditionnel : 12€
Les pieds g -
~ Soin des ongles : 30 mn : 35€
=~ Soin des ongles avec pose de vernis : 45 €

~ Beauté des pieds compléte (soin des ongles, balnéo,
gommage et massage des pieds) 60 mn : 65 €

=~ Pose seule de vernis traditionnel : 12 €

= Pose vernis semi-permanent pieds uniquement
(1¢re dépose offerte) : 39 €

~ Dépose seule du vernis semi-permanent: 17 €

Nos horaires :

Lundi de 14h00 & 19h00
du mardi au vendredi de 9H00 A 19H00
Samedi de 9H00 A 13H00

Institut

Effiligne

Beaute, Forme et Minceur,

LHarmonie tout s[mplfmgnt.,

PA de Botquelen
56610 ARRADON

02 97 40 51 74
www.effiligne.fr



38 €

Drainant express (35 min) :

Essentiel (45 min), netfoyant et oxygénant

Lift Yeux (35 min) :

Nos Soins Visage

Soins Liftants et stimulants

41 €

Hydralift (1h30), le soin lifting Guinot, véritable
séance de gymnastique pour les muscles du
visage :

85€

Lift Express (45 min), soin liftant d'entretien ou
pour un rapide tonus :

48 €

(idéal ado et peaux grasses) : 48 €

Harmonie (1h00), soin personnalisé de v
I'nydradermie 65 €

Beauté Neuve (1h00), redonne de
I’éclat et éclaircit le teint : 67 €

Laissez-vous emporter dans un univers de
relaxation, de pure détente et oubliez votre stress
quotidien. Choisissez la durée et nous vous
conseillerons, en fonction de vos attentes.

Chague modelage est réalisé en réponse aux
besoins du corps : balinais, Californien/Suédois,
Abhyanga, Réflexologie plantaire, dos/nuque./
créne...

Durées des modelages proposés :
30 mn — 40 € 45mn — 54€
1h00 — 64 € 1h30 mn — 90 €

Pour tout forfait veuillez nous consulter.
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Nos Soins Corps
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Hydradermie (1h30), le soin prestige de Guinot pour une peau sereine,
oxygénée, détendue et rayonnante de beauté

Epilation du visage incluse : 85 €

Liffosome (1h00), redonne un coup de jeunesse a votre visage
(procollagene). Effet tenseur immédiat : 65 €

Age Summum (1h10) : le soin anti-Gge manuel de Guinot a I'acide
hyaluronique avec un massage Kobido de 45min: 90 €

Harmonie-beauté : 3 soins ‘'Harmonie’’ de 60 mn chacun

195€ 180€

Cure "'Lift Plus “"comprenant 2 soins : Hydradermie Lift + Liftosome :
€ 125€

Cure” Lift Profond " comprenant 3 soins : Hydradermie Lift +
Liffosome + Lift Express 198€ 160 €

* Pour un résultat optimal ces soins doivent étre réalisés dans un délai de 4 semaines

Effiligne

_____________________________________________________________________ — 45€
Palper Rouler Manuel 30mn — 40 € 45mn — 54 €
Aromatic Minceur : palper rouler manuel et enve-
loppement argile et thé vert.(60mn ) 65€

Aquabiking : Cellulite, retour veineux, tonification.

Séance découverte de 30mn : 15 €
Séance de 40 mn,a I'unité 23 €
6 séances* — 126 € 12 séances* — 228 €

Power Plate : Renforcement musculaire, Drainage,

assouplissement.

Séance coachée de 30mn 15 €
Séance coachée de 35mn ,al'unité 23 €
6 séances* — 126 € 12 séances* — 228 €

Cures : consulternos PROGRAMMES MINCEUR

Détente et Beauté

Lachez prise dans notre Spa bien-étre :
Hammam / Sauna (30 min) : 177€ - Gommage corps : 35 €
Petite Mer : relaxation par I'eau avec multi-jets (30 min) : 40 €

Pureté : Hammam et gommage corps (45 min) : 47 €
Nos Bouquets de Soins : des associations variées...

Modelage Soin

Soins Durée Spa Gommage corps visage Tarifs
Petite Mer 30 min * 40 €
Pure Détente 1h O 0 72 €
Bien-étre 1h 2 < 67 €
Moment Zen 1h30 * * * 96 €
Croisiere 1h45 O C O 122 €
Pur Bonheur 2h15 * * * * 150 €



